
Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

на 2021-2022 учебный год. 

№ Мероприятие Дата Участники 

 Обеспечение безопасности 

проведения праздничных и других 

массовых мероприятий в 

помещениях и на территории 

школы 

  

1 Профилактика спортивного 

травматизма, безнадзорности и 

правонарушений 

В течении года  

2 Консультации по вопросам 

физического воспитания, 

подготовки и сдачи норм ГТО  

обучающихся 

В течении года  

3 Участие в  этапе физкультурно - 

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО). 

В течении года  

4 Минутки безопасности», 

напоминающие учащимся о  

необходимости соблюдения Правил  

дорожного движения, обращения 

внимания на погодные условия и 

особенности улично-дорожной сети 

при движении по маршруту  

«дом – школа – дом».  

- Информирование учащихся о 

необходимости  

использования учащимися  

светоотражающих элементов 

В течении года  

5 Организация сдачи нормативов 

комплекса ГТО 

В течении года  

6 Участие в спортивных 

соревнованиях 

В течении года  

7 «Кросс нации» сентябрь 1-9 классы 

8 Единый классный час»  

С освещением следующих тем:  

- гигиеническое воспитание в 

условиях профилактики 

распространения COVID 19  

- организация образовательного 

процесса в соответствии 

требованиям СаН Пин СП  

3.1/2.4.3598-20  

- соблюдение правил внутреннего 

распорядка для учащихся школы, 

сентябрь 1-9 классы 

9 Планирование работы.  

Составление учебного плана. 

сентябрь  

10 День здоровья с выходом на 

природу 

октябрь 1-9 классы 



11 Конкурсы по пропаганде ЗОЖ   

- конкурс- выставка рисунков 

«Заповеди здоровья»  

- конкурс плакатов «Здоровое 

будущее – в наших руках»  

- конкурс плакатов «Жизнь стоит 

того, чтобы жить»  

- конкурс-выставка рисунков «Со 

светофорной наукой в школу 

октябрь 5-9 классы 

12 Месячник безопасности  

Ежедневные минутки безопасности 

для учащихся 1-4 классов, выданы 

юным 

школьникам«Светоотражающих 

приспособлений» 

сентябрь 1-4 классы 

13 День гражданской обороны 

Российской Федерации с 

проведением тренировок  

по защите детей  от  

чрезвычайных ситуаций. 

Октябрь 7-9 классы 

14 Проведение циклов уроков здоровья 

для школьников по теме: 

"Профилактика COVID-19 и ОРВИ: 

10 шагов к здоровью",  

Ноябрь 8-9 классы 

15 Баскетбол Ноябрь 7-9 классы 

16 Волейбол Декабрь 7-9 классы 

17 Конкурсы по пропаганде ЗОЖ и  

 Викторина «Вопросы дядюшки  

Светофора»  

- конкурс прикладного творчества 

из бросового материала 

«Автомобиль будущего»  

 - конкурс проектов «Как сделать  

дороги безопасными» 

Декабрь 1-4 классы 

 

1-6 классы 

 

 

 

7-9 классы 

18 Викторина «На пути к ГТО» Декабрь 1-9 классы 

19 Конкурс плакатов «Спорт- лучшая  

профилактика простудных 

заболеваний» 

Январь 7-9 классы 

20 Акция «Мы с вами, солдаты 

России!», посвященная 

празднованию Дня защитника  

Отечества 

Февраль 7-9 классы 

21 Спортивные мероприятия на 

свежем воздухе,  

посвященные празднованию Дня 

защитника Отечества:  

 «Мы парни, бравые!»  

«Буду Родине служить!»  

 «Солдатская удаль» 

февраль  

 

 

 

 

1-4 классы 

5-6 классы 

7-9 классы 

22 Спортивные мероприятия 

«Здоровье – это здорово» на свежем 

март  



 

 

воздухе по параллелям 

23 Конкурс рисунков «О чем говорят 

знаки»  

 

Профилактическое мероприятие 

«На улицах города» 

 

Игра-викторина «Знатоки 

дорожного движения»  

  

Спортивный праздник «40 минут – 

полет  

нормальный!», посвященный 

первому полету  

Ю.А. Гагарина в космос 

апрель 5-7 классы 

 

 

7-9 классы 

 

 

1-6 классы 

24 Спортивные мероприятия 

«Здоровье – это  

здорово» на свежем воздухе 

апрель 7-9 классы 

25 Конкурс рисунков «По безопасной 

дороге в  

лето» 

май 1-7 классы 7-9 

классы 

26 Дружеские встречи по волейболу и 

баскетболу  

май  


